
La forza della 
Riconciliazione!
!
… Generalmente le persone sono 
dispiaciute di non aver ricevuto tutto 
ciò che avrebbero voluto da piccoli. Sono 
addirittura amareggiati. Quali 
conseguenze ha tale atteggiamento ?!
!

«	
  Tutto ciò  di cui sono dispiaciuto viene 
escluso. Tutto ciò che accuso, viene 
escluso. Tutte le persone con cui sono 
arrabbiato vengono escluse. Ogni 
situazione in cui mi sento in colpa viene 
esclusa. E divento sempre più povero.»	
  
Bert Hellinger "
Gabriele ten Hövel "
Il lungo cammino"
Intervista con il padre delle 
Costellazioni Familiari!
!

Incontro aperto!
g r a t u i t o !

15 febbraio 2012!
20:30 – 22:30!

!
Seminario!

 3 marzo 2012!
10:00 – 18:00"

numero limitato di partecipanti!
!

e anche!
Incontri individuali"

su prenotazione!

Costellazioni Familiari e Sistemiche"
 e Albero genealogico!

condotte da Monica M. Cavallo e Nadia Monticelli!
"

La Riconciliazione porta con sé anche una grande 
pace, !

!

quella che proviamo sempre, !
nei momenti di verità!

	
  
!
!
Facciamo parte della famiglia come gli organi fanno parte del 
corpo.!
!

Per quanto possa essere grande il nostro desiderio di indipendenza 
e di benessere personale, a livello inconscio sentiamo un obbligo 
verso l'anima della nostra famiglia.!
!

Senza saperlo ci assumiamo svariati compiti.!
!

Quando riusciamo a riportare alla luce i retroscena di dolori, colpe 
e fedeltà inconsce e a rispettare le persone e i loro destini, ciò 
diventa fonte di forza e pace.!
	
  
Come si svolge la Costellazione Familiare ?!
La Costellazione Familiare si svolge con molta facilità: il facilitatore 
sceglie un rappresentante per la famiglia del cliente e lo mette davanti ad 
un gruppo in relazione reciproca. A volte, è il cliente stesso a scegliere il 
rappresentante. !
Ad un tratto, i rappresentanti percepiscono come le persone che essi 
rappresentano, senza conoscerle e senza che su queste persone sia stato 
detto qualcosa. A volte, parlano con la loro voce e hanno gli stessi sintomi. 
Per esempio, iniziano a tremare o non sentono e non vedono più bene. !
Questo fenomeno non è spiegabile ricorrendo a concetti tradizionali.!
Il risultato delle molte ricerche, condotte fino a questo momento, dimostra 
che i rappresentanti entrano in un altro campo, un campo spirituale che 
Rupert Sheldrake ha chiamato campo morfogenetico. In questo campo 
sono immagazzinati, in una memoria collettiva, i sentimenti che un 
gruppo, collegato a quello attuale, aveva allora.!
!
Monica M. Cavallo, Counselor Sistemico, Doctorat Professionelle en : 
“Constellations Familiales et Systemiques méthode Bert Hellinger” conseguito 
presso l’Université Européenne Jean Monnet a.i.s.b.l. Bruxelles;"
co-fondatrice e docente della scuola Manage your life!
!
Nadia Monticelli, Counselor Trainer, Doctorat Professionelle en : “Constellations 
Familiales et Systemiques méthode Bert Hellinger” conseguito presso l’Université 
Européenne Jean Monnet a.i.s.b.l. Bruxelles; specializzata nell’applicazione dello 
Psicodramma sociale e del Diario di bordo!
co-fondatrice, docente e direttore didattico della scuola Manage your life!
!
!


